
 

Учебный план основного общего образования ГБОУ РЛИ им.Т.Ю. Юсупова 

в соответствии с ФГОС ООО на 2023 – 2024 уч.г.  для 5-6 классов 

(6-дневная учебная неделя, обучение на родном языке)  

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

классы V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 
3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 3 3 3 3 3 15 

Родная  литература 2 2 2 2 2 10 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

1 1    2 

Искусство 
Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5   1,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Технология Технология 2 2 2 0,5 0,5 7 
Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 1 9 

ОБЖ    1 1 2 

Итого 31 33 34 35 36  167 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, всего 

1 0 1 1 0 3 

Изобразительное искусство 0,5  0,5 0,5  1,5 

Музыка 0,5  0,5   1 

Технология    0,5  0,5 

Рекомендуемая недельная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе  
32 33 35 36 36 172 

Итого за год 1056 1122 1190 1224 1224 5816 

Внеурочная деятельность 6 6 7 7 7 35 

Итого в неделю 38,5 40 42 43 43,5 226 

Итого за год 1309 1360 1428 1462 1479 7038 



 

Пояснительная записка  к учебному плану основного общего 

образования ГБОУ РЛИ им. Т.Ю. Юсупова 

в соответствии с ФГОС НОО на 2023 – 2024 уч.г. 

 

Учебный план для 5-9 классов ГБОУ РЛИ им. Т.Ю. Юсупова является 

частью образовательной программы. Он определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. Учебный план разработан на основании 

следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями). 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

3. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28; 

4. Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №28; 

5. Устав ГБОУ РЛИ им.Т.Ю. Юсупова. 

6. ООП основного общего образования ГБОУ РЛИ им.Т.Ю. Юсупова 

Режим функционирования 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым 

календарным учебным графиком, который является самостоятельным 

нормативным документом.  

Образовательная деятельность проводится во время учебного года. 

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года. 

В 5-9  классах учебный год делится на четверти. 

Количество учебных недель определено в календарном учебном 

графике. 



В 5-8 классах - 34 учебные недели. 

В 9 классах - 33 учебные недели. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится по 

итогам освоения общеобразовательной программы: на уровне начального 

общего образования - по четвертям. 

В 5-9 классах в соответствии с действующим в школе «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» проводятся по всем предметам 

учебного плана. 

Продолжительность учебной недели: 

• 6-дневная для 5-9 классов (при соблюдении гигиенических 

требований к максимальным величинам недельной образовательной 

нагрузки); 

Начало занятий в 8 часов 30 минут. 

Обучение осуществляется в 1 смену. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана ГБОУ РЛИ им.Т.Ю. Юсупова, состоящего из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки. 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует 

нормативным требования СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 

№28. 

Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели,  при этом объем максимально допустимой недельной нагрузки в 

течение дня составляет для обучающихся 5-9 классов - не более 6 уроков. 

Продолжительность урока во 5-9 классах составляет 45 минут. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, формируется с учетом мнения воспитанников и 

их родителей (законных представителей).   

Предметная область «Русский язык» представлена предметами «Русский 

язык» и «Литература». Предметная область «Родной язык и родная 

литература» представлена предметами «Родной язык (башкирский)», «Родная 

литература (башкирская)». В рамках предметной области «Иностранный 

язык» изучается английский язык.  



Предметная область «Математика и информатика» в 5-6 классах 

представлена предметом «Математика», в 7-9 классах «Алгебра», «Геометрия, 

»«Вероятность и статистика» и «Информатика». Предметная область 

«Общественно-научные предметы» представлена предметами «История», 

«География», «Обществознание»  (начиная с 6 класса). 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена одноименным предметом, изучаемым в 5-6 классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

предметом «Биология» с 5 класса, «Физика» с 7 класса, «Химия» с 8 класса. 

В рамках предметной области  «Искусство»  изучаются предметы «Музыка» 

(до 8 класса включительно), «Изобразительное искусство» (до 7 класса). 

Предметная область «Технология» представлена одноименным предметом, 

изучаемым до 9 класса включительно. 

Предметная область «Технология» представлена одноименным предметом. 

В рамках предметной области «Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности» изучаются физическая культура, третий час 

предмета «Физическая культура» изучается за счет 1 часа внеурочной 

деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива ГБОУ РЛИ им.Т.Ю. Юсупова. 

В учебном процессе занятия проводятся с делением на 2 группы при 

наполняемости  20 человек  и более по предметам: 

 русский язык в 5-9 классах; 

 иностранный язык в 5-9 классах; 

 информатика и ИКТ в 7-9 классах; 

 технология в 5-9 классах. 

Формы аттестации, используемые в ГБОУ РЛИ им.Т.Ю. Юсупова 

Формы промежуточной аттестации 

Организуется годовая промежуточная аттестация обучающихся в 

формах, предусмотренных  Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся  

ГБОУ РЛИ им.Т.Ю. Юсупова и выставляются отметки за текущее 

освоение образовательных программ. 

Годовая промежуточная аттестация  в 5 классе проводится по 

следующим учебным предметам: 

 



Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

 

Русский язык Итоговой контрольный  диктант 

Литература Итоговое тестирование 

Родной язык Итоговой контрольный  диктант 

Родная литература Итоговое тестирование 

Иностранный язык Итоговое тестирование 

Математика Итоговая контрольная работа 

История России. 

Всеобщая история 

Итоговое тестирование 

География Итоговое тестирование 

Биология Итоговая контрольная работа 

Музыка Итоговое тестирование 

ИЗО Итоговое тестирование 

Технология Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Итоговое тестирование 

 

Годовая промежуточная аттестация  в 6 классах проводится по 

следующим учебным предметам: 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

 

Русский язык Итоговой контрольный  диктант 

Литература Итоговое тестирование 

Родной язык Итоговой контрольный  диктант 

Родная литература Итоговое тестирование 

Иностранный язык Итоговое тестирование 

Математика Итоговая контрольная работа 

История России. 

Всеобщая история 

Итоговое тестирование 

Обществознание Итоговое тестирование 

География Итоговое тестирование 

Биология Итоговая контрольная работа 

Музыка Итоговое тестирование 

ИЗО Итоговое тестирование 

Технология Итоговая контрольная работа 

ОБЖ Итоговое тестирование 

Физическая культура Итоговое тестирование 



Годовая промежуточная аттестация  в 7 классах проводится по 

следующим учебным предметам: 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

 

Русский язык Итоговой контрольный  диктант 

Литература Итоговое тестирование 

Родной язык Итоговой контрольный  диктант 

Родная литература Итоговое тестирование 

Иностранный язык Итоговое тестирование 

Второй иностранный 

язык 

Итоговое тестирование 

Алгебра Итоговая контрольная работа 

Геометрия Итоговая контрольная работа 

Информатика Итоговое тестирование 

История России. 

Всеобщая история 

Итоговое тестирование 

Обществознание Итоговое тестирование 

География Итоговое тестирование 

Физика Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Музыка Итоговое тестирование 

ИЗО Итоговое тестирование 

Технология Итоговая контрольная работа 

ОБЖ Итоговое тестирование 

Физическая культура Итоговое тестирование 

 

Годовая промежуточная аттестация  в 8 классах проводится по 

следующим учебным предметам: 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

 

Русский язык Итоговой контрольный  диктант 

Литература Итоговое тестирование 

Родной язык Итоговой контрольный  диктант 

Родная литература Итоговое тестирование 

Иностранный язык Итоговое тестирование 

Второй иностранный 

язык 

Итоговое тестирование 

Алгебра Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 



Геометрия Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Информатика Итоговое тестирование 

История России. 

Всеобщая история 

Итоговое тестирование 

Обществознание Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

География Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Физика Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Химия Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Музыка Итоговое тестирование 

ИЗО Итоговое тестирование 

Технология Итоговая контрольная работа 

ОБЖ Итоговое тестирование 

Физическая культура Итоговое тестирование 

 

Годовая промежуточная аттестация  в 9 классах проводится по 

следующим учебным предметам: 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

 

Русский язык Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ  

Литература Итоговое тестирование 

Родной язык Итоговой контрольный  диктант 

Родная литература Итоговое тестирование 

Иностранный язык Итоговое тестирование 

Алгебра Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Геометрия Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Информатика Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

История России. 

Всеобщая история 

Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Обществознание Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

География Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Физика Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Химия Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Технология Итоговая контрольная работа 

ОБЖ Итоговое тестирование 

Физическая культура Итоговое тестирование 

 


