
Учебный план основного общего образования ГБОУ РЛИ им.Т.Ю. Юсупова 

в соответствии с ФГОС ООО на 2023 – 2024 уч.г. 

для 7 – 9 классов 

(для общеобразовательных организаций с родным (башкирским) языком обучения, 6-

дневная учебная неделя) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

классы V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 
3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1 1 1 1 1 5 

Родная  литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные 

языки* 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык   * *  * 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России ** 

1** 1** 1**   3** 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 
 

 

 

 

 

 

1 

 

1 2 

Физическая культура 2*** 2*** 2*** 2*** 2*** 10 

Итого 28 30 31 32 32  152 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, всего 

4 3 4 4 4 23 

Родной язык 2 2 1 1 1 7 

Родная  литература 2 1 1 1 1 6 

Второй иностранный язык*   1 1  2 

Биология   1   1 

Алгебра    1 1 2 

Элективный курс     0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе  
32 33 35 36 36 172 

Итого за год 1088 1122 1190 1224 1224 5848 



 

Внеурочная деятельность 6 6 7 7 7 28 

Итого в неделю 37,5 39 41,5 42 41 200 

Итого за год 1275 1326 1411 1428 1394 6834 

 

Пояснительная записка  к учебному плану  

основного общего образования ГБОУ им.Т.Ю. Юсупова 

для 7 – 9 классов на 2023-2024 учебный год в соответствии с ФГОС ООО 

 

Учебный план для 7 – 9 классов ГБОУ РЛИ им. Т.Ю. Юсупова является 

частью образовательной программы. Он определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план для 7 – 9 классов на 2023-2024 учебный год 

составлен на основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021г. №286 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

4. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28; 

5. Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №28; 

6. Устав ГБОУ РЛИ им.Т.Ю. Юсупова. 

7. ООП основного общего образования ГБОУ РЛИ им.Т.Ю. Юсупова 

Учебный план основного общего образования для 7 – 9 классов на 2023-

2024 учебный год разработан  в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами основного общего 



образования и примерным учебным планом основного общего образования для 

общеобразовательных организаций с родным (башкирским) языком обучения. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, формируется с учетом мнения воспитанников и 

их родителей (законных представителей).   

Режим работы ГБОУ РЛИ им.Т.Ю. Юсупова по 6-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недель. В соответствии с 

нормативами СанПин продолжительность уроков составляет 45 минут. 

Предметная область «Русский язык» представлена предметами «Русский 

язык» и «Литература». Предметная область «Родной язык и родная литература» 

представлена предметами «Родной язык (башкирский)», «Родная литература 

(башкирская)». В рамках предметной области «Иностранный язык» изучается 

английский язык. В рамках учебного предмета «Второй иностранный язык» 

изучается немецкий язык 

 Предметная область «Математика и информатика» в 7-9 классах 

предметами «Алгебра», «Геометрия» и «Информатика». 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами «История», «География», «Обществознание» (начиная с 6 класса). 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена одноименным предметом, изучаемым в рамках 

внеурочной деятельности. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

предметом «Биология» с 5 класса, «Физика» с 7 класса, «Химия» с 8 класса. 

В рамках предметной области  «Искусство»  изучаются предметы «Музыка» 

(до 8 класса включительно), «Изобразительное искусство» (до 7 класса). 

Предметная область «Технология» представлена одноименным предметом, 

изучаемым до 8 класса включительно. 

В рамках предметной области «Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности» изучаются ОБЖ в 8 классе. Третий час 

предмета «Физическая культура» изучается за счет 1 часа внеурочной 

деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива ГБОУ РЛИ им.Т.Ю. Юсупова. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений включает в себя: 



- в 5-9  классах  дополнительный час для изучения предметов «Родной 

язык»  и «Родная литература»; 

- в 7 классе передаются для изучения учебных предметов «Биология» и 

«Второй иностранный язык»; 

- 8 классе передаются для изучения учебных предметов «Алгебра» и 

«Второй иностранный язык», в 8 и 9 классах передается для изучения учебного 

предмета «Алгебра».  

В 9 классах часы части, формируемой участниками образовательных 

отношений переданы  на организацию предпрофильной подготовки 

воспитанников, на осуществление которой выделяются часы элективных 

курсов: 

1. География (0,5 ч.); 

2. Биология (0,5 ч.); 

3. Химия (0,5 ч.); 

4. Обществознание (0,5 ч.). 

При проведении занятий элективных курсов предпрофильной 

подготовки осуществляется деление воспитанников 9 классов на подгруппы с 

учетом их образовательных потребностей. Воспитанники могут посещать 

несколько предпрофильных элективных курсов по выбору. 

В учебном процессе занятия проводятся с делением на 2 группы при 

наполняемости  20 человек  и более по предметам: 

 русский язык в 5-9 классах; 

 иностранный язык в 5-9 классах; 

 второй иностранный язык в 7-8 классах; 

 информатика и ИКТ в 7-9 классах; 

 технология в 5-8 классах. 

Формы аттестации, используемые в ГБОУ РЛИ им.Т.Ю. Юсупова 

Формы промежуточной аттестации 

Организуется годовая промежуточная аттестация обучающихся в 

формах, предусмотренных  Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

ГБОУ РЛИ им.Т.Ю. Юсупова и выставляются отметки за текущее освоение 

образовательных программ. 

 

Годовая промежуточная аттестация  в 7 классах проводится по 

следующим учебным предметам: 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

 

Русский язык Итоговой контрольный  диктант 



Литература Итоговое тестирование 

Родной язык Итоговой контрольный  диктант 

Родная литература Итоговое тестирование 

Иностранный язык Итоговое тестирование 

Второй иностранный 

язык 

Итоговое тестирование 

Алгебра Итоговая контрольная работа 

Геометрия Итоговая контрольная работа 

Информатика Итоговое тестирование 

История России. 

Всеобщая история 

Итоговое тестирование 

Обществознание Итоговое тестирование 

География Итоговое тестирование 

Физика Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Музыка Итоговое тестирование 

ИЗО Итоговое тестирование 

Технология Итоговая контрольная работа 

ОБЖ Итоговое тестирование 

Физическая культура Итоговое тестирование 

 

Годовая промежуточная аттестация  в 8 классах проводится по 

следующим учебным предметам: 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

 

Русский язык Итоговой контрольный  диктант 

Литература Итоговое тестирование 

Родной язык Итоговой контрольный  диктант 

Родная литература Итоговое тестирование 

Иностранный язык Итоговое тестирование 

Второй иностранный 

язык 

Итоговое тестирование 

Алгебра Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Геометрия Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Информатика Итоговое тестирование 

История России. 

Всеобщая история 

Итоговое тестирование 

Обществознание Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 



География Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Физика Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Химия Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Музыка Итоговое тестирование 

ИЗО Итоговое тестирование 

Технология Итоговая контрольная работа 

ОБЖ Итоговое тестирование 

Физическая культура Итоговое тестирование 

 

Годовая промежуточная аттестация  в 9 классах проводится по 

следующим учебным предметам: 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

 

Русский язык Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ  

Литература Итоговое тестирование 

Родной язык Итоговой контрольный  диктант 

Родная литература Итоговое тестирование 

Иностранный язык Итоговое тестирование 

Алгебра Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Геометрия Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Информатика Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

История России. 

Всеобщая история 

Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Обществознание Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

География Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Физика Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Химия Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 

Технология Итоговая контрольная работа 

ОБЖ Итоговое тестирование 

Физическая культура Итоговое тестирование 

 

 


